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MINISTERE DE LA SANTE PUBLIQUE

St

ARRETE No 6|MSP. du 8-12-64 fixant le programme d’en-
seignement de U'Ecole de sages-femmes d’Etat du Togo.

LE MINISTRE DE LA SANTE PUBLIQUE,

. Vu le décret no 64-15 du 14 février 1964 définissant les com-
petences ministérielles en matitre ‘d’administration et de gestnom
de diverses catégories de persounel ;

Vu le décret no 64.61 du 13 mai 1964 porfant création dune
Ecole de sages-femmes, d’Etat du Togo,

ARRETE:

Art1cle premier. — Le programme denselgnement de
I’Ecole de sages- femmes d’Etat du Togo est fixé comme
suit : .

PREMIER CYCLE
Etudes Générales d’Infirmiéres
Deux semestres
A. — Enseignement Préliminaire
Elément de morale professionnelle,
Démonstrations pratiques de :

a) Enseignement ménager

b) Soins aux malades

c) Maniement des malades

d) Hygiéne du malade

e) Alimentation

f) Applications thérapeutiques usuelles.. -

B, — Etudes théoriques
a — Introduction générale

Evolution de I’étre humain :

Vie intra-utérine, premiére enfance,
Seconde enfance, adolescence, .
Age adulte — vieillesse.

Les grandes influences auxqualle: il est soumis :

Hérédité
Education
Le milieu.

Les grands devoirs :

Maintenir la vie de 'individu et de ’espéce
Primauté de la fonction de reproduction.

b — Notions générales d’anatomie, de phys1olog1e de
pathologie.

10) — ANATOMIE GENERALE : 30 lecons.

Legons théoriques accompagnées de démonstrations ob-
jectives sur le vivant, sur le squelette, sur le cadavre, en
particulier & 'occasion des autopsies du nouveau-né.

Anatomie topograpbz%ue de la iéte, des membres, das
parozs du thorax et de U'abdomen :

Os et articulations

Groupes musculaires

Trones vasculaires et nerveux
Voies lymphatiques.

Anatomie topograpbigque viscérale :
Systéme nerveux central
Appareil circulatoire, cceur, grande circulation

. Circulation pulmonaire
Voies respiratoires : larynx, trachée, bronches,
Poumons, plévres
Appareil digestif ,
Glandes annexes : salivaires, foie, pancréas
Appareil urinaire : reins, uretres,. vessie
Appareil génital masculin
Appareil génital féminin
Glandes mammaires
Organes des sens : ceil, oreille
Glandes a secrétions internes.

20) — PHYSIOLOGIE GENERALE :

La circulation

La resp1rat10n

La nutrition, digestion, ass1m11at1on excretlons
Physiologie du foie et du pancréas

Physiologie des reins

Glandes a secrétions internes :
Hypophyse

Physiologie des muscles striés et des ~muscles lisses
Fonctions du systéme nerveux

La chaleur animale,

30) — PATHOLOGIE :

a) 25 legons consacrées i ’étude des principaux types
des grands malades avec analyse des troubles fonc-
tionnels,

15 legons

thyroides, surrénales

Pathologie générale des infections locales et générales,

Les affections pulmonaires : pneumonies, broncho-pneu-
monies, pleurésies, tuberculose pulmonaire.

- . .-“
Les affections cardiaques: asystolie, troubles cardio-
pulmonaires, cedéme aigu du-poumon,

Les affections veineuses : varices, hémorroides, phlébi-
tes et leurs complications emboliques.

Les affections de I’appareil urinaire : néphrites aigués
et chroniques, anurie, rétentions d’urine,

Les affections génitales : blennorragie, syphilis, chan-
cres mous.

Les péritonites et les occlusions intestinales. -

Les hémorragies : épistaxis, hémabéméses, méloena, hé-
maturies, métrorragies intra-péritonéales,

Le cancer de l'utérus et du szin,

Les affections du squelette : rachitisme, - tuberculose
ostéo-articulaire (coxalgie, mal de pott).

Les affections gynécologiques les plus fréquentes : mé-
trites, salpinge-ovarites, fibromes utérins, tumeurs ovarien-
nes,

b) 10 legons sur les maladies infectieuses et parasitaires.

Notions générales, agents d’infection, portes d’entrée,
contagion directe, rble des animaux porteurs de germes
(poux), des animaux malades (rage), des aliments souillés
(fiévre typhoide). '

Réle des agents microbiens et de leurs toxines,

Exemples de diagnostic bactériologique, prélévement,
examen du sang,

Mesures a prendre contre la contagion, 1solement des
malades, désinfection.

Prémunition par les vaccins (variole, fiévre typhoide)
par les anatoxines (diphtérie, tétanos).

Traitement par la sérothérapie; sérums anti-microbiens,
sérum de convalescent,
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Types de maladies a étudier au point de vue incuba-
tion, dépistage précoce, évolution, traitement et prévention,
Diphtérie
Coqueluche
Oreillons,
Fiévres éruptives : scarlatine, rougeole, rubéole, vari-
celle, variole, )
. Maladies parasitaires : gale, poux, teignes, vers intes-
tinaux,
Six legons sur les grands fléaux sociaux :
Tuberculose
Syphilis
Alcoolisme
Maladies ‘mentales
Cancer
" Dénatalité,

Pour chacun d’entre eux, étudier les causes essentielles,
les moyens de lutte, institutions publiques et privées,

40) — PETITE CHIRURGIE ET TECHNIQUE DES
SOINS: 15 legons et démonstrations, exposés
objectifs et manipulations.

Asepsie et antisepsie

Stérilisation du matériel de pansement et des instru-
ments,

Analyse d’urine, albumine, sucre, acétone, pus, pigments

biliaires,

Prise de la tension artériellz.

Injections hypodermiques, 1ntra-muscula1res et intra-
veineuses,

Ventouses scarifiées et saignées, : -

Instrumentation obstétricale.

Technique générale des soins avant, pendant et apres
I'accouchement,

Techmque générale des soins mammaires pendant Ial-
laitement,

Technique generale des soins corporels aux nouveaux-
nés et aux nourrissons,

Technique des anesthésies,

C. — Anaiomie et Physiologie de I'Appareil Génital
- Féminin,
10) Anatomie : 10 lecons
Le bassin osseux
Les articulations du bassin
Les muscles du bassin, 'détroit inférieur musculaire
Les muscles du périnée
L'utérus et les trompes
Vagin, vulve, glandes de bartholin

Les ovaires,
/

20) Physiologie de I'Appareil -Génital Femmm 10 le-
gons
Ovulation, puberté, menstruation, ménopause
La fécondation
) L'utérus gravide, nidation, developpement de P'ccuf
Placenta et circulation foetale
L'utérus parturient, mécanisme de Paccouchement
La délivrance '
L’involution utérine
Glandes mammaires et secrétion mammaire,

“midité, température,

-30) Anatomie Obstétricale de Foetus : 2 legons

D. — Pratique Obstétricale Journaliére : 15 legons
Les procédés d’exploration clinique, palper, toucher
auscullation

Signes et diagnostic de la gestation simple au voisinage
du terne

' Les présentations foetales et leurs caractéres cliniques

Evolution physiologique de la parturition, accouche-
ment et délivrance

Suites de couches physiologiques

Le nouveau-né et lcs soins qu’il réclame au moment
de la naissance

La mise en train de l’alla1tement maternel. D1ff1cultes
et complications

La ration alimentaire du nouveau-né
La croissance du nouveau-né,

E. — Pharmacologie : (6 legons et démonstrations)

10) Instruments de mesure : poids, volumes, gouttes,
équivalences des mesures, -

20) Etudes des formes simples : potions, solutions li-
niments, pommades, pites, suppositoires, etc... administra-
tion des médicaments,

30) Législation des toxiques : réglement pour la déli-
vrance des médicaments, notions dz toxicologie, les anti-
dotes,

40) Reconnaissance des médicaments.

50) Médicaments spécialement utilisés ou contre indi-
ques en pratique obstétricale.

F. — Hygiéne Générale: (15 legons)

10} L’air — Composition, role de loxygene, de 'hu-
vents, impuretés, insectes nuisibles,
propagation des maladies.

20) Le sol et I'eau — Roéle du sol, Peau potable (qua-
lité, origine, souillures de Peau) pur1f1cat10n de P'eau {(ébul-
lmon filtration, procédés chimiques) la glace.

39) L’babitation — Importance de I’habitation hygié-
nique pour le maintien de la santé, aération, prientation,
dangers des poussiéres, comment s’en préserver, évacuation
des ordures ménagéres, entretien d’éviers, W.C. et lavabos,
dangers des mouches, chauffage (danger des poeles) danger
des animaux domestiques, le taudis.

40} L’alimentation — Le réle de I'alimentation, son im-
portance au point de vue de Iéquilibre de T'organisme, be-
soins nutritifs et caloriques de lorgamsme suivant |'dge,
le sexe, le travail Valeur et composition des aliments, ra-
tions & aliments, viandes, danger des viandes avariées,
comment les reconnaitre, maladies transmises par les vian-
des, dangers des conserves, poissons, boissons,

50) L’bygiéne corporelle — Bains, ablutions, fictions,
hygiene de la bouche, du nez, de la gorge, des pieds, des
mains, vétements, exercices physiques, repos (conditions,
choix).

6°) Lhygzene urbaine — Ensoleillement et aération des
v1lles, orientation des maisons, propreté de la rue, ordures
ménagéres, matiéres usées, analyse de l'eau (purification
urbaine),

19} L’bygiéne rurale — Action sanitaire dans les cam-
pagnes, constructions rurales (habitations, bitiments de fer-
me) alimentation en eau, fumiers, fosses a purm, hyg1ene
de la voie publique au village, cimetiéres,
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80) La protection de la santé publique — Dispositions
essentielles de la loi du 15 février 1902, vue d’ensemble
sur I'administration sanitaire, mesures récentes et organba_
tions actuelles.

G. — Assistance sociate — (10 legons).
10) Historigue.

20) Assistance 4 domicile, les établissements d'assis-
“lance :

Hbpitaux, hospices, asiles, bureaux de bienfaisance.

30) Notions générales d’assistance :

— ‘Principes généraux: le _droit a l’assistance, les
deux tormes actuelles de Jassistance : assistance obliga-
toire et assistance facultative. les diverses modalités. de
Passistance et les différentes sortes de secours publics.

— Réle des collectivités publiques en matiére d’as-
sistance, le domicile de .secours.

— Réle des institutions privées en matiére ’assistance,
la collaboration de I’assistance publique et de l’assistance
privée, la coordination générale des efforts d’assistance
d’hygiéne et d’aide sociale,

40) Allocations familiales et assurances sociales.
50) Les services sociaux.
Stages Cliniques
Au cours de la premiére année, les stages cliniques
seront réalisés : .
1 — A [a maternité méme (3 maois)

2 — Dans les services de médecine générale et in-
fantile (4 mois), de chirurgie (3 mois), présentant de sérieu-
ses garanties au point de vue de leur outillage et de leur
direction technique. -

A la maternité, les éléves rempliront le réle d’infir-
miéres doublant dans les différents services d’hospitalisa-
tion ou de consultations, les infirmiéres soignantes de la
maternité,

DEUXIEME CYCLE

Lenseignement obstétrical, amorcé au cours de lai
‘premiére année sera donné avec toute 'ampleur néces-
saire au cours de la deuxiéms année et dun semestre de
la troisi¢me année.

L’enseignement comprendra :

1) Un cours théorique de forme didactique

2) Un cours de clinique, sous forme de :

Présentation de femmes enceintes, parturientes oy
accouchées .

Présentation de nouveau-nés. .

Discussions d’observations cliniques.

3) Une participation effective aux accouchements,

aux examens de femmes enceintes et de nourrissons,
sous la direction de monitrices qualifiées.

Le stage clinique dans une maternité suffisamment
active se fera sous le régime de l'internat quj, au moins
pour ce cycle, sera de rigueur.

L’enseignement didactique s’inspirera du program-
me dont voici le sommaire :

Etudes obstétricales
T'rois semestres
A— Révision approfondie du programme de premiére.
année concernant :

L’anatomie obstétricale
La physiologie obstétricale (cf annexe I)

B — Clinique et pathologie obstéricales (90 legons) an-
nexe 11

1 — GESTATION :

a) Etude clinique de la gestation normale, sémjolo-
gie clinique, biologique, radiologique.

b) Etats pathologiques propres d la gestation :

Vomissements

Ptyalisme

Albuminuries

Eclampsies conculsives
Apoplexies utéro-plancentaires.

¢ ) Maladies de I'ceuf

Hydramios

Hydro-hématorrhées

Avortements

Male vésiculaire

Insertion vicieuse du, placenta
Mort du feetus et rétention foetale
Gestation ectopique

Grossesse prolongée.

d) Etats pathologiques compliquant la gestation :

Malformations utérines

Rétrodéviation de 'utérus

Cancer de I'utérus — du col de l'utérus

Kyste de 'ovaire

Vaginites et végétations vulvo-vaginales

Cystites

Pyélonéphrites

Fibrone et grossesse. | -

e) Etals pathologiques généraux compliquant la,
gestation :

T'uberculose

Cardiopathies

Diabete

Hépatite idirigére et grossesse.

2— PARTURITION :

Etude clinique de la parturition

Présentation du siége

Présentation de la face et du front

Présentation de I’épaule

Accouchements multiples

Rupture prématurée des membranes . !

Anomalies de la contraction utérine et de la dilata~
tion

Dystocie par lésions du col de l'utérus

Dystocie des parties molles

Les excés de volume du, foetus : dystocie des épau~
les; hydrocéphalie, exceés de volume de I’abdomen
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Les procidences du cordon et des membres

L’infection amniotique

Dystocie osseuse. Le rétrécissement du, bassin, na-
nisme, rachitisme, boiterie, cyphose, malformations con-
génitales

Ruptures utérines

Léstons du vagin, du périnée, de la vessie et du rec-
tum. '

3— DELIVRANCE :

Physiologie et étude clinique du décollement pla«
centaire

Hémorragies

Inversion utérine

Choc obstétrical.

4 — SUITE DE COUCHE :

~ Suites de couches physiologiques. Involution uté-
rine

Endométrites

Péritonites

Septicémies

Phlébites et thrombophébites suppurées

Phlegmons du ligament large

Hématomes vulvaires et périvaginaux

Prophylaxie des infections puerperales a porte d'en-
trée génitale

Les avortements mortels

Infections mammaires.

5— OPERATIONS:

Notions sur les opérations obstétricales non permi—
ses aux sages-femmes :

— Forceps, embryotomies, pelvitomies, césarien-
nes, transfusions —

Etude approfondie des operatlons permises aux sa-
ges-femmes

Extraction du siége

Version par manceuvres externes

Version par manceuvres internes

Délivrance artificielle, injections intra-utérines.

C— PATHOLOGIE DU NOUVEAU-NE (25 le-
cons ) .

Physiologie du feetus

Physiologie du passage de la vie fcetale a la vie ex
tra-utérine

Mort apparente du nouveau-né et son traitement.

Les prématurés

Les débiles congénitaux

Lésions traumatiques obstétricales :

Hémorragies méningées

Fractures du, crine et des membres

Céphalématomes

Paralysie

Syndréme hémorragique :

Estomac, intestin, utérus.

Infection du nouveau-né :

Infections oculaires

Infections ombilicales

Pemphigus ep1dem1ques
Erysipéle

Muguet

Ictéres infectieux
Mammites

Erypthémes fessiers
Otites

Pneumopathies.
Troubles digestifs :
Vomissements
Diarrhées .
Sténose du pylore .
Syphilis congemtale
Athrepsie

Rachitisme.

D — LEGISLATION (4 lecons)

Acte de I’état civil
Déclaration de naissance
Paternité et filiation
- Reconnaissance des enfants dits naturels
Recherche de la paternité
Répression de I'avortement volontaire, de l'infan~
ticide. )

E— DEONTOLOGIE (5 lecons)

Attribution des sages-femmes

Médicaments dont l'usage par les sages-femmes est
autorisé

Instruments dont l'usage par les sages-femmes est.
autorisé

Secret professionnel _

Devoirs de la sage-femme envers les méres a 1a ma-
ternité et dans les familles

Devoirs de la sage-femme envers le médecin !

Devoirs de la sage-femme envers ses collégues

Organisations professionnelles, 'ordre des sages-
femmes. .

TROISIEME CYCLE

Un semestre de {la troisiéme lannée sera réservé a1é-
tude de la puériculture et de l'obstétricie sociales.

L’enseignement comprendra :
1o — des legons théoriques

20 — des démonstrations de d1etét1que et de techni+
que de soins. v

30 — des stages, tant a la maternité que dans les
services de médecine infantile.

Cet enseignement s’inspire du programme de con-
férences théoriques et de séances de travaux pratiques
établi par la section ped1atr1que de linstitut national
d’hygiene et conférant, aprés examen probatoire, un di=
pléme spécialisé' de puerlculture ;

Des développements complémentaires seront ad-
joints & ce programme en particulier pour. tout ce quil
concerne la puériculture antéconceptionnelle, 1a puéri-
culture anténatale et l'obstétricie sociale. :
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Puériculture et obstélricie sociales
Un semestre
A— INTRODUCTION GENERALE (30 legons)
1— MORTALITE INFANTILE

Vue d’ensemble, statistique, causes essentielles. |

Causes congénitales, mort du foetus in utéro, mal-
formations.

Causes post-natales. - Mortalité précoce. Mortalité
tenant a la mauvaise alimentation, aux infections.

Nécesssité d’une puériculture médico-sociale :
Avant la procréation. !
Pendant la gestation

Apres la naissance. -

2— PRINCIPES GENERAUX DE PUERICULTU-
RE '

Notions sur I’hérédité, sur I'influence de la santé
des procréateurs avant la procréation, sur les maladies.
transmises au feetus pendant la vie intra-utérine.

a) NOTIONS DE PHYSIOLOGIE

Circulation — Cceur et rythme card1aque Pouls et
pression artérielle.

Sang — Composition et propriétés.

Urines et mictions.

Glandes endocrines.

La température — Thermométrie.

Systéme locomoteur :

Attitude, statistique.

Premiers mouvements, activité motrice,

La marche, retards de la marche.

Systéme nerveux — Le sommeil :

Eveil de lintelligence, développement mental et in-
tellectuel.

Développement du langage.

Appareil digestif et fonctions digestives :

- La bouche : ses fonctions, succion et déglutition, la

tétée.

L’cesophage.

L’estomac : ses fonctions, suc gastrique et digestion.
gastrique.

Lintestin gréle et le gros intestin

Traversée digestive, les selles.

b) HYGIENE GENERALE

Soins de propreté, bain, hab1llage couchage, aéra-’
tion, sorties, promenades. .

'Manifestations extérieures de la santé.

¢) ALIMENTATION

NOTIONS GENERALES SUR LES ALIMENTS NE-)
CESSAIRES A LA VIE

Aliments de base énergétique indispensables :

Glucides
Lipides
Protides,

Substances non énergétiques indispensables a la
vie : :
Acides aminés
Sels mlneraux
Vitamines.

Aliments de lest :

Cellulose
Son.
-Bau — Besoins de organisme en eau, métabolisme
de I'eau:
Hydratation
Deshydratation

LES LOIS DE L’ALIMENTATION

Ration calorique, ration complete, ration équilibrée.

Les besoins alimentaires du nourrisson, bases de la
ration :

Ration de croissance et ration d’entretlen

Calcul de la ration. Courbe de croissance.

Les déséquilijbres alimentaires : hypo, hyper-alimen-
tation

Carence alimentaire, avitaminoses.

Le lait — Le probleme du lait, les différents laits =

Lait de femme, lait de vache la1t de chévre et d’A~

‘nesse.

Lait de femme et lait de vache — Composition res-.
pective.

Différences physiques, quantitatives, qualitatives. <y
biologiques.

Différences de digestion et d’assimilation.

Comparaison entre I’allaitement naturel et Iallaite~
ment artificiel.

Les avantages de I’allaitement naturel .

ALLAITEMENT NATUREL.

Allaitement maternel et al]altement par le la1t de:
femme autre que celui de la mere. ;
Conditions d’un bon lait de femme (propriété phy-
sique et composition chimique non comprises )
Condition d’un bon allaitement naturel.
Hygiéne et ahmenta'uon de la nourrice, conditions,
sociales.
Contre-indications de lalla1tement naturel.
Technique de I’allaitement maternel :
Rations, régles générales.
Pratiques et difficultés de I’allaitement. \
Complications : crevasses, lymphangites, abces.
~ Centres de donneuses de lait. Causes d’altération du
lait de femme.

ALLAITEMENT ARTIFICIEL.

Conditions d’un bon lait de vache (propriétés physi-
ques et composition chimique non comprises )

Causes d’altération du lait de vache.

Récolte, transport, conservation, stérilisation.
Les succédanés du lait ordinaire :

Lait homogénéisé,

Laits condensés secs.
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Technique de I'allaitement artificiel et mixte :
Nécessité de la correction du lait de vache :

a) Alimentation lactée avec coupage a I'eau sucrée.
b) Alimentation lacto-farineuse.

Régles de l'allaitement artificiel. ,
Calcul et répartition de la ration théorique moyen-+
ne;,

LE SEVRAGE.
- Bases physiologiques :

Les aliments de sevrage :

— céréales : en grains (orge perlé, riz semoule )

— farines, choix des farines, farines lactées et mal-
tées.

Les bouillies simples et maltosees

Pites alimentaires.

Pain : panades, eau panée, le son.

Légumineuses : 1égumes secs, farines de 1égumineu-
ses, pomme de terre.

Fruits. .

Fromages et crémes, puddings.

Oeufs.

Viandes,

- Jus et boulllon de viande.

Panade a la viande. Soupe de carottes.

Poissons.

M¢éthodes de sevrage.

Troubles et incidents du sevrage

Alimentation du nourrisson malade.

‘Les laits du reg1me

Définition, raison d’étre.

Indications.

Laits modifiés: modification de la gryisse, de la ca-
séine, des sucres.

Laits acides : laits fermentés.

Babeurre et bouillies au babeurre.

Lait caillé acide.

Kéfir, Yogourt.

Lait a Iacide lactique.

Lait calcique.

Lait et aliments spéciaux :

Lait évaporé.

Fromage, petit suisse

Régime sec

Malt au roux.

"VALIMENTATION DE REGIME AUTRE QUE
: LE LAIT

D’origine végétale : décoction @’ orge, de riz, décoc~
tions farineuses, gélées de céréales, bouillons de légumes,
décoction végétale, farines d’aleuronne tournesol, soja..

PATROLOGIE DU NOURRISSON (20 econs)
LE NOURRISON MALADE.

Les pr1nc1paux symptomes digestifs : vomissements;
diarrhées aigués, états toxiques, deshydratation.

la diete hydrique.

indications diététiques et générales d’urgence.

constlpatlon

anorexies.

PRINCIPAUX SYMPTOMES GENERAUX : Sympt6-
mes d’alarme :

Hyperthermie, hypothermie, refroidissements
Coup de chaleur

Toux et dysPnee apnée, faux croup

Douleur, insomnie, spasmophlhe convulsions
Phénomeénes méningés.

Hémorragies.

AFFECTIONS CHIRURGICALES D’URGENCE :

Invagination intestinale
Hernies
Appendicite.

/

MALFORMATIONS CONGENITALES CURABLES.

Hypotrophies et cachexies.
Rachitisme.

MALADIES INFECTIEUSES 'ET" CONTAGIEUSES.

Notions générales sur l'infection.

Les germes pathogénes, la contagion.
Antisepsie, asepsie, désinfection, stérilisation.
Prophylaxie, vaccination et sérothérapie.
Caractéres spéciaux chez les nourrissons.

RHINO-PHARYNGITES ET OTITES.
COQUELUCHE, DIPHTERIE.

Fiévres éruptives : Symptomatologie et prophyla~

xie.

PRINCIPALES AFFECTIONS DE LA PEAU ET
DU CUIR CHEVELU.

Dépistage et prophylaxie.

TUBERCULOSE B.C.G.

HYGIENE DE LA MOYENNE ET DE LA GRAN-
DE ENFANCE (5 lecons)

1o — Croissance, les grandes étapes du développe-
ment.

Examen physique et mensurations.

Retards et anomalies de developpements
Malformations congénitales et acquises.
Mauvaises attitudes, Orthopédie.

20 — Hygiéne individuelle : hygiéne corporelle.
Propreté, habillement.

Hygiéne de I’habitation.

30 — Alimentation aux différents 4ges.

4o — Hygiene physique : jeux, sports, gymnastique..
Education physique, notions générales.

Hygiéne sociale.

o — Hyglene intellectuelle : notions élémentaires.
Developpement de lintelligence.

Défauts et vices.

Enfants anormaux et psychiques.
Education et instruction.
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B- — STAGES ET TRAVAUX PRATIQUES —
NOURRISSON SAIN

1o — STAGES DANS LES SERVICES :

Examen de I’enfant. Fiche médicale (poids, taille!
etc.. température, fonctionnement digestif, etc.)

Prise de l’observation. Fiche sociale.

Soins usuels, soins de propreté : habillage, coucha~
ge, etc.

Hygiéne de la chambre.

Technique des sorties, promenades, bains d’air, dei
soleil,

2o — STAGES DANS LES BIBERONNERIES ET
CUISINES ORDINAIRES :

a) Le lait : analyse usuelle.

b) Le biberon, la tétine, nettoyage, préparation,
stérilisation.

c) Préparation des laits condensés secs, .acidifiés.,

Alimentation normale :

Préparation des décoctions de coupage.
Farines lactées, bouillies ordinaires.

Purées, panades, pudding.

Potages et bouillon de légumes.

(Eufs, crémes..

Jus et bouillon de viande.

Viande pulpée, panades a la viande.
Soupe de carottes.

Jus de fruits, purées de fruits crus et cuits.

3o — STAGES DANS LES CUISINES DE RECIME :a

Préparation de :

Eaux de riz, d’orge, décoctions farineuses
‘Tisanes de céréales, bouillies maltosées.
Lait écrémé — babeurre ordinaire.
Bouillies de babeurre..

Kéfir, Yogourt.

Lait calcique, lait a I'atural, a la pagaine, lait é-

vaporé, lait au roux.
Bouillies de soja, pudding de régime.

4> — STAGES EN SERVICE HOSPITALIER :

Observation générale de I'enfant malade :
Prise de température, pouls, respiration.
Caractére des selles, des vomissements.

- Récolte et analyse des urines.

Hydrothérapie :

Bains, bains d’amidon, bayins salés, bains sinapisés,
enveloppments humides, lotions, ablutions, réfrigé-
rations locales.

Révulsions, enveloppements sinapisés, entouses séches et
scarifiées.
Injections sous-cutanées et intra~-musculaires,
Goutte a goutte sous-cutané, hypodermoclyse.
Installations rhino-pharryngées, lavages de bouche
et de gorge.

Bains d'oreilles, bains d’yeux.

Lavages d’estomac, lavements, lavages d’intestin

Goutte a goutte rectal.

Gavage.

Oxygénothérapie. :

Les stages pendant le semestre de puériculture de-
vront s'effectuer dans les services de médecine infanti~
le, éventuellement dans les pouponnieres présentant
toutes les garanties désirables de bon fonctionnement.

Les éleves devront. participer aux services sociaux,
tant a ’hépital qu'a domicile, sous la direction des Assis«
tantes sociales officielles.

Enfin des visites seront organisées pour elles dans
tous les organismes de protection maternelle et infanti-
le de la région.

En plus il sera donné des notions : . ‘
A — d’éducation sanitaire ?
B — de statistique appliquée a I'obstétrique.

Art. 2 — Le présent arrété qui prend effet pour
compter du 15 octobre 1964 sera enregistré, publié et

. communiqué partout ou besoin sera.

Lomé, le 8 décembre 1964
V. Mawupe Vovor

ANNEXE I

Phbysiologie obstétricale
Bassin osseux et bassin ‘mou. !

La " fécondation (spermatogénes, ovogénéses, cycle
menstruel, fécondation).

La nidation de ’ccuf : développement de ’embryon, pla-
centation.

Ptacenta : anatomie microscopique, physiologie.

Circulation foeto placentaire,

Les annexes : chorion, amnios, liquide amniotique, no-
tion chimique,

Modifications anatomiques et fonctionnelles de P'orga-
nisme gravide, tactes nouvelles de 'organisme gravide,
adaptations fonctionnelles, moyens d’adaptations. Modifica-
tion de P'appareil génital, :

Diagnostic de la grossesse : diagnostic clinique de. dé-

but au dcuxiéme, du deuxiéme au quatriéme et pronostic
du septiéme au neuviéme mois,

Diagnostic biologique de la grossesse.
Hygiéne de la grossesse —puériculture intra-utérine

Conduite 2 tenir en présence d’un accouchement nor-

mal (diagnostic du travail, surveillance).

Révision de I'étude du bassin mou, étude du foetus
comme mobile, )

Accouchements dans les présentations du sommet : D¢.
finition, variétés de présentations — diagnostic clinique
de la présentation du sommet, détermination des variétés de
présentation du sommet, mécanisme de I’accouchement,
dans les présentations du .sommet, conduite A tenir dans
chaque cas, les déformations de I’enfant consécutives i ces
accouchements,

Présentation de la face, présentation du front, présen-

- tation du Bregma :

: .
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Pour chaque présentation : définition, causes, variétés,
le diagnostic clinique, le mécanisme de I'accouchement, les
déformations observées, le pronostic et le CAT.

Accouchement dans les présentations du siége : défini-
tion, variétés, les causes, le diagnostic clinique, le méca-
nisme de I'accouchement, les anomalies observees, le pro-
nostic, CAT, i

Présentation du siége décompleté : définition, causes,
d1agnost1c mécanisme de 'accouchement, phénomenes plas-
tiques, pronostic, CAT,

Présentation de I'épaule : définition, causes, diagnostic
‘au cours de la grossesse et au cours 'du travail, évolution,
CAT.

Délivrance : définition, modifications au niveau de la
sérotine, retraction utérine, CAT, examen du délivre,

Etude des suites de couches immédiates, tardives, mo-
difications physiologiques et anatomiques, apparition de
sécrétion lactée : le lever,

ANNEXE II

Pathologie obstéiricale

Vomissements gravidiques, vomissements simples, in-
coercibles, physio-pathologie.

Oedémes de la grossesse, causes physiopathologiques
cliniques, traitement,

L’éclampsie : définition, causes, Pathogeme clinique,
traitement, évolution, influence sur I'état puerpéral, pro-
nostic,

Maladie intectieuses (&t grossesse, influence de la gros-
sesse sur les maladies infectieuses, influence des maladies
infectieuses sur la grossesse, influence de I'accouchement
sur infection, sur le post partum-rubéole, variple,

Paludisme et grossesse.

Syphilis et Iétat puerpéral,

Tuberculosé et grossesse.

Cardiopathie et grossesse.

Goncoccie et puerpéralité,

Colibacillose gravidique (pyélonéphrite gravidique, ap-
pendicite, cholécystite gravidique).

Autres accidents dus au colibacille,

Maladies de la nutrition et grossesse {obésités, d1abete)

Hémorragies obstétricales — avortement, molehydati-
forme, chorio-épitheliome malin,

‘Grossesse extra-utérine, placenta praevia,

Hémorragies de la délivrance, hémorragie tardive des
suites de couches.

Causes physiopathologiques du traitement des hémor-
ragies,

Les grandes variétés d’hémorragies obstétricales,

Fibrome et puerpéralité,

Les gros enfants,

Polyhydramnios.

Les anomalies de la contraction utérine (physiologie de
la contraction utérine, pathologie).

Anomalies de la dilatation (physiologie de la dilatation,
anomalie).

Choc obstétrical,

Injections puerpérales.

‘Grossesse gémellaire, étiologie; mécanisme oizygote,
manozygote, diagnostic, accouchement entocique et dystoci-
que, pronostic,

Les dystocies osseuses, bassins pelviens,; rachidiens, cru-
raux (notions générales),

Bassins pelviens : rachitique, étude descriptive, étude
clinique, pronostic, diagnostic de perméabilité, CAT,

Bassin ostéomolocique : étude clinique, conduite a tenir.

Bassins cruraux : étude descrlptlve {(bassin de la luxa-

~ tion congénitale de la hanche, variétés cliniques, diagnostic,

pronostic, CAT),

Bassins assymétriques (scoliotique, boiteux, coxalgique,
paralysie infantile, Naegéli) causes, pronostic, CAT,

Bassin des Bossus : lordotique (causes, pronostic, CAT)
cyphotique (variétés, causes, diagnostic, pronostic, CAT).

Autres bassins viciés (par spondylolisthésies, par spon-
dylizéme et bassins obstrués).

T raumatismes obstétricaux chez le nouveau-né.

Différentes formes, causes, conséquences cliniques, for-
mes cliniques, traitement préventif et curatif,

Traumatismes obstétricaux (lésions superficielles, frac-
tures obstétricales, paralysie obstétricale, hémorragie intra-
i:rapienne) causes cliniques, diagnostic, traitement, prophy-
axie,

Affectations

No 166-D-MSP du 2-12-64 — Les fonctionnaires et
agents permanents des services de la santé publique
dont les noms ci-dessous sont affectés :

au centre national bospitalier de Lomé

Mme Nubukpo Rosaline (née Akpokli), sage-fems
me de 2¢ classe 2¢ échelon, précédemment en service
a Atakpamé, de retour de congé, en complément d’effec~

tif — C.N.H.

Mme Sant-Anna Ernestine (née Wilson), sage-fem-
me de 2¢ classe 2¢ echelon precedemment en service -
Mango, de retour de congé, en complément d’effectif —
C.NH.

a Lomé

M. Afanvi Marcellin, infirmier permanent 2¢ caté

gorie échelle A., precedemment en service 4 Tabligbot

(22-6).
é la pharmacie d’approvisionnement de Lomé

M. Afo Guy, agent permanent 5¢ catégorie échelle:
A., précédemment en service au poste de cession de mé4
dicaments aux particuliers de Palimé, en complément

deffectif (22-5).
4 la subdivision sanitaire de Tabligbo

M. Viagbo K. Isaac, infirmjer d’Etat de 2¢ classe
2¢ échelon, précédemment en service 2 Nuatja, de re-

tour. de conge en remplacement de M. Aku,ete Akué

Damien muté (22-6)

M. Tsé Emmanuel, infirmier d’Etat de 2 classq
2¢ échelon, précédemment en service 2 Niamtougou, de;
retour de congé, en remplacement numérique de M.
Afanvi Marcellin appelé A d’autres fonctions (22-6)

Les dépenses sont imputables au budget général)

chapitre 22, articlels 5 et 6, et au budget du centre na-~

tional hospltaher de Lomé.

La présente décision aura effet pour compter de 19,
date de prise de service et de la mise en route des inté+
ressés (régularisation).




